
广西医科大学硕士研究生招生考试

“331—社会工作原理”考试大纲

Ⅰ.考试性质和考查目标

社会工作原理考试是为我校招收社会工作专业硕士研究生而设置的

考试科目，我校自主命题。其目的是科学、公平、有效地测试考生是否具

备攻读专业型社会工作专业硕士研究生所需的基础理论素养、政策理解能

力、分析论证能力与实践应用能力。

考试以新时代社会工作高质量发展要求为导向，立足社会工作学科发

展、社会治理现代化和社会工作专业人员队伍建设需要，重点考查考生对

社会工作基本理论、价值伦理、方法体系、重点领域服务、社会政策与社

会治理、社会学基础理论及社会研究方法的掌握程度，以及运用相关理论

和方法分析现实问题、解释社会现象、研判服务情境和提出解决思路的能

力。

考试要求考生：系统掌握社会工作的基本概念、基本原理、基本方法

与专业价值伦理；理解新时代中国社会工作的政治属性、人民立场、治理

功能和实践导向；掌握社会工作本土化发展和中国社会工作价值体系建

构；掌握社会学基础理论、社会政策、社会治理和社会研究方法的基本内

容；能够综合运用社会工作和社会学相关知识分析社会现象、解决社会问

题。



Ⅱ.参考书目与参考资料

（一）基础参考书目

1.社会工作者职业资格考试指导教材编写组：《社会工作综合能力（中

级）》（社会工作者职业资格考试指导教材，2026年版），北京：中国

人民大学出版社，2025年 12月。ISBN：9787300345178

2.王思斌：《社会工作概论（第四版）》，北京：高等教育出版社，

2023年 10月。ISBN：9787040608632

3.《社会学概论》编写组：《社会学概论（第二版）》，北京：人民

出版社，2020年 12月。ISBN：9787010227696

4.风笑天：《社会研究方法（第六版）》，北京：中国人民大学出版

社，2022年 5月。ISBN：9787300305394

（二）重要政策文件与补充参考资料

1.《中共中央 国务院关于加强新时代社会工作的意见》；

2.《中共中央办公厅 国务院办公厅关于推进社会工作专业人员队伍

建设的意见》；

3.与社会工作相关的其他重要政策文件、行业规范及时政资料

Ⅲ.考试形式和试卷结构

一、试卷满分及考试时间

本试卷满分为 150分，考试时间为 180分钟。

二、答题方式

闭卷笔试。

三、试卷内容



社会工作相关知识约 70%；社会学相关知识约 30%。

四、试卷题型

（一）简答题 ——共 5题，每题 10分，共 50分；

（二）论述题 ——共 2题，每题 25分，共 50分；

（三）案例分析题——共 2题，每题 25分，共 50分。

题型设置坚持基础性、综合性和应用性相结合，突出对考生理论理解、

政策把握和分析应用能力的考查。

Ⅳ.具体考查内容

一、 社会工作基础知识部分

（一）社会工作的内涵

1.社会工作的产生与发展

2.社会工作的内涵、构成要素

3.社会工作服务的目标与功能

4.社会工作服务的领域

（二）社会工作服务发展的基本原则

1.坚持中国共产党的全面领导

2.坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导

3.坚持践行社会主义核心价值观

4.坚持以人民为中心

5.坚持践行新时代党的群众路线

6.坚持走中国特色社会主义社会治理之路



7.坚持职业化和专业化

（三）开展社会工作服务应重点掌握的相关政治理论

1.党的二十大和二十届历次全会精神

2.习近平总书记对社会工作的重要指示

3.习近平总书记关于基层治理的重要论述

4.中央社会工作会议精神

（四）社会工作专业价值观与道德规范

1.社会工作专业价值观与道德规范的文化基础

2.社会工作专业价值观的作用、内容及实践原则

3.社会工作道德规范的作用、内容及实践原则

（五）社会工作相关专业理论及其应用

1.社会工作理论的含义、类型和地位

2.西方社会工作理论的发展和逻辑结构

3.西方社会工作理论流派与归类

4.协同治理视角、服务联动视角、社会关系视角、系统视角、优势

视角、增能视角、社会发展视角、建构取向视角心理取向视角的

基本观点及其应用

（六）人类行为与社会环境

1.人类行为的类型和特点

2.社会环境的构成要素



3.人类行为与社会环境的相互作用

4.人生发展各阶段的主要特征及面临的主要问题

（七）社会福利制度

1.社会福利的内涵、分类与功能

2.社会工作与社会福利制度的关系

3.当代社会福利制度的建立与发展

（八）个案社会工作

1.个案社会工作的涵义与历史发展

2.个案社会工作的特点和功能

3.个案社会工作的阶段过程、工作要求与常用技巧

4.个案社会工作的主要服务模式及运用

5.个案管理

（九）小组社会工作

1.小组社会工作的基本概念、类型、特点和功能

2.小组社会工作的主要服务模式及运用

3.小组社会工作的发展阶段及工作要求

4.小组社会工作的原则、过程与技巧

（十）社区社会工作

1.社区社会工作的涵义与发展

2.社区社会工作的特点和目标



3.社区社会工作的主要服务模式及运用

4.社区社会工作的过程与技巧

（十一）社会工作服务管理

1.社会工作服务项目管理

2.社会工作服务机构管理

（十二）社会工作督导

1.社会工作督导的对象与功能

2.社会工作督导的内容与方法

3.社会工作督导的过程与技巧

（十三）志愿服务

1.志愿服务的特点和功能

2.志愿者的规范管理

3.志愿服务项目与组织的规范管理

4.志愿服务和社会工作服务的联动

二、社会学基础知识部分

（一）社会学及其研究领域、发展历史

1.社会学及其研究领域

2.社会学的发展历史

3.中国化马克思主义与社会学

（二）社会的基础与条件



1.人口

2.环境

3.物质资料的生产方式

4.文化

（三）个人与社会

1.人的属性和社会的本质

2.社会结构与社会交往

3.人的社会化

（四）社会网络与社会群体

1.社会网络

2.社会群体

3.社会生活中的主要社会群体

4.作为初级社会群体的家庭

（五）组织与管理

1.组织概述

2.组织结构与组织体系

3.组织管理

4.当代中国组织

（六）社会制度

1.社会制度概述



2.社会制度的构成与功能

3.社会制度的变迁与创新

（七）阶级、阶层与社会流动

1.阶级与阶层

2.中国社会阶级、阶层结构的演变

3.阶级、阶层结构协调与扩大中等收入群体

4.社会流动

（八）社区与城镇化

1.社区概述

2.乡村振兴与农村社区发展

3.城镇化与中国城市社区建设

4.城乡统筹与融合发展

（九）社会变迁与现代化

1.社会变迁

2.现代化的概念与理论

3.中国式现代化

（十）社会发展与社会政策

1.社会发展与社会建设

2.社会政策对社会发展的意义

3.中国社会政策的发展与现状



4.中国社会政策未来目标与任务

（十一）社会问题与社会治理

1.社会问题

2.社会治理

3.当代中国社会治理

（十二）社会研究方法

1.社会研究的方法体系

2.社会研究的过程

3.测量、抽样、调查研究与定量资料分析

4.实地研究与定性资料分析

5.社会工作服务研究的目标、任务与常用方法


